
アスパラガス 

 

アペタイザー 

森のアスパラガス ウズラの落とし卵のチャービル辛いソース 

アスパラガス・アボカドサラダとエビ コーンサラダの上に乗せた 

ホワイトアスパラガス Pata Negra（生ハム）と溶けたバター添え 

グリーンアスパラガスと胡麻を塗したダックレバー 

ホワイトアスパラガスとほうれんそう カブラレス・チーズグラタンを添え 

子牛のシビレのホワイトアスパラガスとチャービル・チリソース 

 

メインディッシュ 

 

魚料理 

 

舌平目フィレのホワイトアスパラガスとパセリバターソース 

ロブスター半分 ホワイトアスパラガスとキノコグラタンのホームメイドオランデーズソ

ース 

鮟鱇 エビとホワイトアスパラガスの甲殻類ソース 

 

肉料理 

 

アンガス牛フィレ肉とフライグリーンアスパラガス カブラレス・チーズ煮 



子牛の舌のホワイトアスパラガスと新しいポテト煮込む 

子牛のメダリオンステーキ ホワイトアスパラガスとアーモンドバター添え 

 

デザート 

イチゴ Milhoja・ペストリー（千枚の葉と意味）とバニラアイスクリーム添え 


